
Buchtitel Kurzbeschreibung Autor/Empfohlen von 

Six Pillars of Self-
Esteem 

Mein Buch des Jahres, auch auf Deutsch erhältlich. 
Nützlich, tiefsinnig, von der Autorität zum Thema 
Selbstwert. Für Chefs, Eltern, Lehrer, Menschen. 
Eines meiner Allzeit-Top-10-Bücher!! 

Nathaniel Branden/ 
Stefan Günther 

Ich krieg dich Ein Ex-Agent beschreibt anhand eines echten Falls 
die Kunst der Einschätzung und Beeinflussung von 
Menschen sowie den nachhaltigen Aufbau von 
Beziehungen zu gemeinsamem Nutzen. 
Unterhaltsam und inhaltsreich. 

Leo Martin/ Stefan 
Günther 

Last Lecture - die 
Lehren meines 
Lebens 

Ein eindrucksvolles Buch von einem unheilbar 
krebskranken, erfolgreichen US-Professor um die 40 
Jahre, der quasi als \"Vorlesung\" Lehren für sich 
und andere, z. B. seine Kinder, aus seinem Leben 
zieht. 

Randy Pausch/ Stefan 
Günther 

MINDFUCK Top-Coach schreibt unterhaltsam über unser aller 
Blockaden und Selbstsabotagen und wie wir sie für 
mehr Erfolg und Glück überwinden können. 
Lehrreich, unterhaltsam, relevant. 

Petra Bock/ Stefan 
Günther 

8D und 7STEP - 
Systematisch 
Probleme lösen 

Kurzbeschreibung Beschreibung zweier 
effektiver und effizienter Vorgehensweisen zum 
systematischen Lösen von Problemen.  
 

Berndt Jung, Stefan 
Schweißer, Johann 
Wapis/ Markus Hertle 

Problemlösendes 
Denken 

Wie gehen Menschen beim Problemlösen vor? 
Wie lässt sich die besondere Fähigkeit zum 
problemlösenden Denken erforschen, 
beschreiben und erklären?  
> Manchmal etwas sprödes, aber dennoch 
interessantes Sachbuch 
 

Joachim Funke/ 
Markus Hertle 
 

Der Autopilot im 
Kopf 
 

Unterhaltsames Sachbuch darüber, wie nicht 
nur das Gedächtnis und die Merkfähigkeit 
trainiert, sondern auch Denkmechanismen 
durchschaut und optimiert werden können.  
 

Carl Naughton/ 
Markus Hertle 
 

 


